YTBepxajaro:
anpektop M,
KpacHoB

MnaH pa6oTbl No npounakTuke NMAB Ha 2023-2024 yye'
no nporpamme «CMOTPW MO XXU3HWN BNepes»

No Tema

FnaBHOe 4yfgo cBeTa

Kak YepHble 6paTbd, XoTenn Mup

3aBOoeBaThb.

Benukne BoNWEOHUKMN

[[naBHaa ofexpja 4YenoBeka.

M0NnesHo M BKYCHO

TauHCTBEHHbI I HEe3HaKoMel

«CKaska 0 cnaujeil uapeBHa U He
TONbKO»

[aBali ApyXuTb

MepBbIii Knacc
KpaTKoe cofep>xaHue

3HaKoOMCTBO C THOMMKOM 340POBAYKOM.

[JaTb nepBMYyHOe npeacTaB/ieHUMe O CTpPOeHUe Tena
YyenoBekKa.

-urpbl:  «Kak Mbl  YCTpOeHbl», «Yrafjan-ka»,
«[pyXHasa cemeiika».

-urpa «LLBeTuK-ceMmnLBETUK»

-CKa3Ka «MafieHbKuil EHOT»

- YTeHMe pacckasa

-urpa-obcyxpaeHume «foyemy Tak ropopsaT?»
-urpa «C KeM He CTOUT BCTpeyaTbCA

KoHKypc «OCTOpPOXHO - 0NacHOCTb»
NPOLONIXEHUe YTEHNe paccKasa

nrpa «4ucTblih BO3QYX»

«KakK nobefnTb NNOX0E HACTPOEHUE»

- nrpa «Yragan-ka»

NPOLOJNIXEHNE YTEHMNE paccKasa

nrpa «4HMCTIOAN N YUCTIONbKU»

- «KakK yxaxuBaTb 3a KOXei»

-urpa «CnaBHble Bparm KoXu»

-NPOAO/KEHME YTeHMe pacckasa

- 3arafilkm o npojykrax

-06CyXaeHne «3aKOHbl NUTaHUE»

-urpa «MpurnaweHne Ha o6eg»

-urpa «Cpaenail npaBunbHbIA BbIGOP»
-NPOAO/HKEHMNE YTeHMe pacckasa

- COBETHbI ' \

-urpa «TauHCTBEHHbIA He3HaKoMeL»
-06cyXaeHne «Xouy BCe 3HaTb»

- (hparMmeHTbl M3 CcKa3koK «Cnawas KpacaBuua»,
«ManeHbKunit Myk»

-NPOAO/HKEHMNE YTEHMe pacckasa

- OTPbI30K U3 CKa3kn «Cnswas yapeBHa»

-urpa «Tpesora»

- Urpbl-cuTyaumum

-NPOAO/KEHMNE YTEHNEe paccKasa

-npaBuna 4pyxobl

- obcyxpeHne «C KeM CTOUT U C KEM He CTOUT
LPYXUTb»

- OTPbIBOK M3 CTUXOTBOPEHUA «Y POK BEX/IUBOCTU»
Mapuwak

- 0O6cyxaeHue

Kon-Bo
yacoB



12.

13

14.

15.

iYs

Mosa cembs

Bonwe6bHasa pagyra

Moceewb MNpPUBbLIYKY - MOXHeLWb

XapakTtep

CeKpeT YyepHbIX 6paTbeB

Mbl CUNbHEE YepHbIX 6paTbeB

Cnacun6o - Het!

Bonwe6HbIN 3K3amMeH

TEMa

TBOM HOBbIE APY3bS

NPOoAOMKeHNEe YTeHNe pacckasa
o6cyxpaeHune «Moyemy Tak roBopaT»

npoaosXeHne YyTeHne pacckKasa

O0TYEro 3aBUCUT HACTpOEHMne
-nrpa «Menoauu, KOTopble 3By4aT BHYTPU Hac»

NPOLONIXEHNE YTEHNA paccKasa
obcyxaeHne «Kak BbIpacTUTb NPUBbLIYKY»

-urpa «3ameHu»

obcyxpaeHune «340pOBbIE n He340poOBble

NPUBLIYKU»
-NPOAO/KMNTbL YUTEHME pacckasa

- obcyxpaeHue «Kak 4yepHble 6paThsl paspywarT
OpraHu3m»

-urpa «OCTOPOXHO - 3TO Bparu»

-06cyxaeHne «MMoyemy Tak»

-urpa «He xo4yy 6bITb KypUnKoi»

npoaonXeHne 4yTeHne pacckasa

nrpa «BpegHble coBeThbl»
-urpa «Kak He ctaTb pabom YepHbix 6paTbeB»
obcyxpaeHne «)XXutenb nevyanbHOW CTpaHbl»

npoaonXeHne ytTeHne pacckasa

obcyxXaeHune «Yemy He CTOUT yUnUTbCA»
OTPbLIBOK M3 npowusBegeHns M. TBeHa
«MpuknioyeHne Toma Coipepa»
- poneBas urpa «YMei ckaszaTb - HeT!»
obcyxpaeHne «KoBapHoe MakoBOoe none»
(oTpbIBOK M3 noBecTn «BonwebHuk VN3ympygHoro
ropojga»)
- U3y4yeHUe npasun
-nrpa «Mpowar TeTywka Ckyka!»
-urpa «Mbl pucyem cTpaHy 340poBbe»
- 3afjaHne «BonwebHas nanoyka»

BTopoin knacc
KpaTkoe cofepxaHue

OueHka BHELW HUX NPM3HaKoB
NMCUXO3IMOLMWOHANbHOTO COCTOAHUA pebeHKa Ha
Hayano Kypca

-06CcyXaeHune Ha3BaHWA BCEro LukKna 3aHATU «Bce
uBeTa, KpOMe YepHOro»: J>XW3Hb MHOTONINKA,
Kpaco4yHa, HO AYPHble NMPUBLIYKN OMpavyalT XU3Hb,
BpeAAT 340pPOBbI0 HE TONIbKO TOro, 4enoBeka, Y
KOTOPOr0 OHW eCTb, HO U €ro poAHbIX U APY3e,
-urpa «Bo3fywHble Wapukn». M3yyeHue
HacTpOeHMs, NOCTYNKOB, NpUBblYueK pebeHKa.

-B npotecce 3aHATMA 06BACHUTDL pebeHKy
Heob6X04MMOCTbL'NPaBUILHON OpraHM3auuu pexuma
OHA, T.K. peXuUM B/MAeT Ha 340p0OBbe W XopoLllee
camoyyBcTBMe. [loAYEPKHYTb, 14TO peXxum [HA
3aBUCUT TONbKO OT CaMOro 4YenoseKa, OT TOro, Kak
OH ero opraHusyet. . [Ilpu npaBuNbHOM
pacnpefeneHMn BpeMeHM XBaTaeT M Ha y4dyeby, U Ha

Kon-Bo
yacoB



Kak Tbl pacTewsb

UTo Tbl 3Haewsb 0 cebe

Q/HA*

TBOe HacTpoeHue

Kak Tbl no3Haewb MUp

TBoW yyBCTBa

Kak ucnpaBuTb HacTpoeHue

OTAbIX, N Ha pa3BfeyvyeHuUsa.
-ckaszka E.J1. LWBapya «Cka3ka O MNOTEPSAHHOM
BpeEMEHUN» i

-pacckasaTtb pebeHKY O TeX WM3MeHEeHMUAX, KOoTopble
NMPOMCXOAAT B €ro opraHusme,, rnokasaTb MNpPUeMbl
onpeAesieHNs COCTOAHUA CBOEro OpraHusma.
-ocoboe BHMMaHMe Ha 3TOM 3aHATUM 006paTUTH
npo6ieMe KypeHUs U ero oTpuuaTenbHOM BAWSAHUE
Ha 340p0OBbe YesioBeKa.

-BbIBO[l: KkoTopblii pebeHOK [ONXeH CcAenathb:
KypeHVe onacHoO ANf 4yenosBeka N0 60ro sospacTa, HO
ANna peTeld M NOAPOCTKOB OCOBEHHO, NOTOMY UTO WX
opraHusm pacTteTt, opMmupyeTcsa.

-npoponxaetca HabngeHne 3a CBOUM OpPraHM3IMom
M cCBOEM (DU3NYECKOM pasBUTUMN.

-BbIMO/IHEHUSA 3afaHus Ha npoBepKy
pa6oToCNOCO6HOCTM A0 " nocne  OoTAblXa.
MpeagnoXunTb pe6beHKy onpeaennTb CBOIO

pa6boTocnocob6HoCTb B Nt60W pAeHb, korga 6bina
cnoxHaq paborTa.

-HayunTb CaMOCTOATENbHO, OUeHMBaThb cBoe
COCTOAHUE M paboTOCNOCOBHOCTH

-4yTO TakKoe HacTpoeHMe, KakK Ha HEero BAUAKT
co6bITUA, NPONCXOAALLME B XU3HN YeNOBeKa, Kakue
cobbITMS cnocobHbl NOBAUATL, KakK yNpasBAATb
CBOUM HacTPOEHUEM

-y4nTbCS aHanusaupoBsaTb CBOe HacTpOeHUe
onpefensTb NPUYNHBI, Bbl3blBalo e ero
M3MEeHeHUs, OCBOWTb  3NeMeHTapHble MNpUEMBbI
CHUMaK W Me HanpsXXeHUs, fatolime BO3MOXHOCTb
ynpaBaAaTb CBOUM HaCTPOEHUEM.

- urpa «lMocnywaii MeHs» - yMeHUe paccKasbiBaTb O
CBOEM MNOXOM HacTpoOeHWMU, CBOEM CaMOYYBCTBUM.
-Ha 3TOM 3aHATUe obyuvarlwmecs nonydyaet
npeacTaBneHns 06 OCHOBHbIX OpraHax 4yBCTB, 00
0CO6EHHOCTAX MO3HAHWA OKpyXawuw,ero mMupa npu
nomMoLu 3peHuns, 060HAHUA, OCA3AHUA.

-06paTuTb BHMMaHWe pebeHKa Ha ob6pauieHme c
He3HakOMbIMW  BelecTBamMW, Henb3d nNpob6oBaThb
nwobble nekapcTBeHHble npenapaTtbl. O6GBACHUTH
pebeHKy, UTO nekapcTBa Ha3HauyaeT Bpau.
-npoyntatb wn' obcyauTb ckasky B. Tayga
«ManeHbKU MyK».

-pacckasaTb 4yTo Takoe YyBCTBa, Hay4unTb
aHanmM3mpoBaTb CBOM 4YyBCTBA WM UYBCTBA [APYrux
nwopgein.

-HayuYnTb perynmposatb CBOE 3MOLMOHanbHOE
COCTOfHUE.

-3afjaHme «MywuncTblii KOTEHOK» U «COYHbI apby3»
- ynpaxHeHusa Ha paccnabneHuns, KOTopoe MOMOTYT
pebeHKY YCNOKOUTLCA M CHATb HaMNpsXXeHUs, Korpa
370 HEe0o6XoANMO.

-0606ULeHNEe 3HAHWI, MONYYEHHbIX NPU M3YYEHUWU

npeablAyLwmnx Tem.



TBoKM NOCTYyNKMN

TBOM NPUBBLIYKMN.

TemMa

Kak HayuuTcs pasroBapuBaThb C
N abM Y

UTOo Takoe MHTOHauUuA

Kak HayuyuTbcs npeogonesaTb
TPYAHOCTHU

Kak noHaTb fpyr gpyra 6e3 cnoe

O ns yero Hy>XHa ynbl6ka

Lns yero Hy>xXHa ynbl6Ka

YMeewb N1 Tbl APYXKUTH

-Hay4ymuTCs YyNpaBnAsaTb CBOMM HAaCTPOEHUEM,
-pacwmMpuTh NpefcTaBieHne pebeHka o
MHOTro0o6pasnm oKpy>Xaruero mupa, o npoeccmsax
N0 aeli NPoOLIOF0 U HACTOALLETO.

-Hay4uTb pebeHKa OLL,eHMBATb CBOM MOCTYMKMU,
-pasBuTME TMPeACTaBNEHUA UYTO «XOPOLWO», YTO
«MI0XO0».

-aHanu3npoBaTb'M MPOrHO3MPOBaTb 3TU NMOHATUSA
-06CYyANTb TONBKO XOpOLWMKWe NOCTYNKU AeTei.
-06CcyX/eHMe 4TO Takoe MPUBLIYKU, KakKue M3 HUX
CYUMTalTCA MNOME3HbIMWU, Kakue - BpeAHble, WUX
3HaYeHMe B XMU3HU Ye/OoBeKa.

-aHanuMsmposaTb XOpowwWe TMNPUBLIYKN [eTeil, He
fenas aKUeHT Ha NI0XUX MNPUBbIYKaX.

-urpa «TBOW A€Hb»

-OueHkKa BHELI HUX nMpu3HaKoB
MCUXO3IMOLMWOHANbHOr0O COCTOAHUA pebeHKa Ha
KOHeLl Kypca

TpeTnin Knacc
KpaTkoe cogeprkaHue

-AaTb 31eMeHTapHble HaBblkKM 06U eHUda. HayuuTb
pebeHka NpoOCTblIM hopmynam obweHns B
MPUBbLIYHbLIX NOBCEAHEBHbIX CATYyaALUAX.

-TpeHMWHT obuieHmns.

-npuBecTH npumepsbl " nokasaTb npuemMbl
pasNMyHbIX POPM UHTOHALUN

-MHCUeHNpOoBaHUe N 6GON CKa3KW, B KOTOPOMN ecTb
LVanor repoes pa3IM4HON MHTOHAL NN
-aHann3nMpoBaTh npo6nembl " nepexwuneaHus
pebeHKa, He HacTauBaHus Ha O0O6GCYX[AeHUs ero
npo6nem, ecnM OH He XO04YeT. DTO MNepBbIA wWar K
hopMuUpoBaHUIO y pebeHka CNoCoO6HOCTHM
CaMOCTOATE/IbHO M OCO3HAHHO MPUHWMAaTb peLleHuns,
0TCTauBaTb CBOK TOUKY 3peHUS.
-npoaHanusnpoBatb N cuTyauuto 0TKa3sa, 3To
MOMOXET MOHATb, B YeM cnabocTb M Ha 4YTO HajAo
06paTWTb BHUMaHUe B faNbHeliwen paboTe.
-chopMupoBaTh npejcraBfieHne 0 3HayYeHUHN
MUMWUKW U XXECTOB B 0O EHUN.

-Hay4uTb 06 ATbCA C MOMOLLbK XECTOB U MUMUKMN
B p0NeBON urpe - HeeepbanbHbIMU ciocobamu,
-NpOUTpbIBaHNE CKAa3ku MpU MNOMOLLUM MUMWUKKA U
XecToB

-faTb  pebeHKy npefcTaBfieHWe O  3HaYeHUN
fobpoxenateNbHblX OTHOWEHUA MeXAY N0 LbMU.

-npoynTaTh CKa3ky «Kpowka EHOT», pasyuuTb
NECHK «Y nblOKa»

-pucoBaHue yNblOGKN U NOJAPUTb ee KOMY-HUOYab U3
Y/IEHOB CEMbM

-HayUYNTb LUEHWUTb [APYXeCKNe OTHOLWEHWUSA, LEHUTb

Kon-Bo
yacoB

%



«CkKa3ka npo Exunka»
MyTewecTBne «BonwebHasa cTpaHa
YyBCTB»

TeMa

UTo Bbl 3HAeTe APYr 0 Apyre

TBOW Knacc

TBOW Apyr

Kak HayuynTcs APYXHO XUTb

Kak nomMmupuTca nocsne ccopbl

Kakoin y Te6a xapakTtep

APYXOY, [OOPOXWUTb  APY3bAMU U XOPOL UMY
OTHOWEHMAMMN CO CBOUMMU OAHOKNACCHUKAMMU,
-06CyaNTb NMPO6MEMHbIE CUTYaL WU, BO3HMKAKO LW ME B
Knacce.

MpothunakTUKa «U3ros»-B rpynne

-MpuaymaTb CBOe NyTewecTBMUE, CBOE NyTeWecTBue,
CBOI CTpaHy, B KOTOPOI €My 6bl XOTENOCb XUTb.

UeTBepTblil Kracc

KpaTkoe cofepxaHue Kon-so
yacos
OueHka BHELW HUX NPM3HaKoB 1

MCUXO3MOLMNOHANBbHOTO  COCTOAHMS  pebeHKa Ha
Hayano Kypca

-HayunTb fAeTeil pacckasblBaTb O cebe, CBOMUX
WHTepecax, YBNEYEHUAX, WHTepecax W YBMEYEHUAX
O0[LHOKNACCHUKOB.

Paccka3aTb 06 WM3MeHeHMSX, MNPOUCXOASAUMX B
opraHmame pebeHKa B YMCTBEHHOM M (U3NYECKOM
pasBuTUN

-cthopMumpoBaTb afieKBaTHY OLEHKY Ccebs U Apyrux
noaein, kKotopas NMOMOXET M3bexaTb MHOTUX OWMOOK

B MOAPOCTKOBOM BO3pacTe.

-HayuynTb pebeHKa aHann3aumpoBaTb CBOM CUMMATUMK, 1
NPMBSI3aHHOCTM, O6GEPeXHO OTHOCUTLCS K YyBCTBaAM
APYTrux niofgei. u
-6ecefila 0 TOM, KTO camblil 61M3KUIA, a KTO HeT (Mo u
MHeHWI0 pebeHKa)

-06CcyaANTb KakuMe Ka4yecTBa M 4YepThbl XapakKTepa OHU 1
LeHAT B [APY3bsX, NONpocuTe €ro BCNOMHUTL 10
npasun ApPYXO6bl, C KOTOPbIMW OH 3HakKoMwunca B 3
Knacce.

-06CyanTbL NUTepaTypHble NPoOn3BeAeHNs, B KOTOPbIX
nogHMMar Tcs BOMpPOCHI APYXObI. Kputepun
APYXECKNX OTHOLWEeHN pebsaT, KOTOPbIE OHU AOMKHbI
cthopMynmupoBaTh calM.

-00BbACHNUTL pebeHKY, UTO MOAAEPXMBATb APYXeCKne 1
OTHOLIEHNSA He CMOXHO, HYXXHO TONbKO CTapaTbCsa He
CCOPUTLCA C APY3bAMU U POAUTENSAMM.

-06CyANTb, KaK MOXHO M36eXxaTb CCOpbl, KOHPAUKTA,
BblpaXaTb CBOM YyBCTBa 6e3 arpeccuu, gaxe ecnu Tbl

O4YeHb OTOPYEH M pacCepXeH.

-pe6eHOK [O0NXKEH MOHATb, UTO NMPMW cCcOpe, Ny4ylle He
«YyTbCA», a 06BACHNUTHCA U MOMUPUTBLCS.

-06BACHUTL pebeHKy, 4To ccopbl cnydyawTcs y Beex, = 1
HO HYXHO M36eraTb UX M HaAXOAWUTb NYTU BbIXOoda W3
KOHPANKTA - MUPUTHCH.

-00BbSACHNTb, KaK HYXHO MUWPWUTbLCA, MNpouUrpaTh
cCUTYyaunum NpuUMmnpeHuns

-AaTb pebGeHKY NpeACTaBNeHUS 0 MHOroo6pasun yepT 1
XapakTtepa, cnabblX U CUNbHbIX €ro CTOPOHax.

-nrpa «BonwebHbie WapUKn»

-06bACHEHUS MOCMOBULbLI «MNOCEeWb MNPUBLIUKY -



7. Kak BoCcnuTbIBaTb CBOW XapaKTep

8. KakK cKa3aTb «HET» U OTCTOATb CBOE
MHeHMUeE.

9. daHTACTUUYECKOE NyTellecTBue

«Bonwe6Has cTpaHa YyBCTB»

MOXHELW b XapakTep»
-chopMuMpoBaThL MOHATUE O XapaKTepe, 0 TOM, 4YTO €ero
MOXHO BOCMMTaTb

-HayuynTb pebeHKa oueHMBaTb npob6aembl, Bblbupas
BapWaHTbl WX peleHns, MOHNMAaTb, KTO MOXET eMy B
TPYAHYH MWHYTY, MNOHATb, YTO 4enoBeK MOXeET
CnpaBUTbLCA HE TONbKO C Npo6nemoi, HO n ¢ 6enoii.
-BOCNUTaTb y pebeHKa YYBCTBO OTBETCTBEHHOCTU 3a
CBOM  NOCTYMKW, YyMeHWEe TOBOPUTH
KpUTMYecKue cuTyayuu.

-NOMOYb Bbl6paTh NUHUIO MOBEAEHUSA B TON UKW UHON

«KHEeT» B

cuTyauuu.
-pa3BUTb yMeHMe OTCcTauBaTb CBOK TOYKY 3peHus,
KOrja OH nMoABepraeTcs HeraTUBHOMY BO3JENCTBUIO,
-06bACHNTbL, MOYeMy oOMacHo 6e34yMHO C/lefoBaTh
UYXXOMY MPUMEPY U MOBTOPATbH YyXMe OWUOKM, Kak
He NoAfaBaThCA AYPHOMY BAUSHUIO.

-06CcyAMTb OYeHb MOAPOOGHO, KaK HYXHO TFOBOPUTH
«HEeT», B KaKol cuTyauum M novyemy 370 HEO6XOLUMO
chenatb.

-npuagymMaTth CBOe MNyTelecTBue,
CBOI CTpaHy, B KOTOPOM eMy Obl XOTENOCb XUTb.

CBO€e nyTewecTtsue,

- NoMo4Yb pebGeHKYy BCMNOMHWUTb BCE, O YEeM Bbl
ropopunu, 4yTo o06CyXpAganu, 4YeMy Hayuyunucb B
npouecce paboThl.

-OueHka BHELW HUX NPpuU3HaKoB

MCUXOIMOLMOHANLHOTO COCTOAHUS peGeHKa Ha KoHel|
Kypca

5- 8 Knaccbl
No pasgen KpaTkoe cofep>kaHve Knacc
lNepBas 4eTBepTH
1 - cKa3ka «PoX[aecTBo Yy 3Bepeii»;
5 -ynpaxHeHne «KOMNAUMEHT»;
a -3afaHune «4To 4 3Hat 0 cebex; % 5
gr -ynpaxHeHne «KopwyH n 6aboyka;
8 -pednekcus.
2. % * -ynpaxHeHne « KOMNAUMEHT»;
> %1 - ynpaxHeHue «3epkKano»; .
.% 5rg - 3afaHue «MepeBonnoleHne» 6
2 1 - pernekcus
3. E 2 -cka3ka «Kak 6b1/10 3apaboTaHO 3HaHUEY;
%I g -ynpaxHeHne «KOMNANMEHT - CHOPMNPU3»;
G B -3afaHune «MepeBonoleHNEY;
-m -ynpaxXHeHune «f TaKoW Xe, KaK Tbl»; 7
‘|}| -ynpaxHeHue «MoxBana»;
M) -pehnexcus.
4. 3_ -ynpaxHeHne «KOMNAVNMEHT - ClOpPNpU3»;

- 3afaHue «MCcUXoNornyeckunii NopTpeT»;

Kon-Bo

4yacoB



10.

11.

12.

13.

14.

PA3[EJ1 11. Pa3BnTre HaBbIKOB YrpaB/eHUs

PA3LEJT 111. Pa3B1Tne HaBbIKOB yNnpaB/ieHNA

PA3AE/ V. PasButune

aMoumaMn 1 SMOLIMOHaVTbHbIM COCTOAHUEM, a
TakK>XKe afeKBaTHOro rnoBegeHnA B CTPECCOBbIX

aMoumamMn.

HaBbIKOB MPUHATUA N

()

NCMOJ/IHEHUA PEeLUEHUNN.

cUTYyaUmax

- ynpaxHeHue «f He N0 6110 »;
- ynpaxHeHue «Ha 4T0O NOX0Xe MO€e HACTPOEHME»;
- pedhnekcus
BTopas ueTBepTb
-ynpaxHeHne «KOMNAUMEHT»
-ynpaxHeHne «PyKn»;
-ynpaxHeHne «CTPaXHUKN»;
-3agaHune «Tenenatna»;
-ynpaxHeHne « KOMNAUMEHT»;
-3agaHune «Ecnmn 6bl 5 6bIN TO60MN»;
- ynpaxHeHue «Manbubl»;
-pecnekcusn
-ynpaxXHeHue « KOMNAMMEHT-NOXeNaHNE»
-ynpaxHeHue «MoCTpoeHME BCAENYHO »;
-ynpaxXHeHne «BOpPOH»;
-pethnekcus.
-ynpaxHeHune «KoMNANMEHT»
- 3aflaHune «Mepeckas No KPyry»;
- 3afaHue «3anpeL,eHHble BONPOCHI»;
- pedhnekcus
TpeTbn YeTBepPTb
- ynpaxHeHne «KOMNAUMEHT»
- 3aflaHue «JOMUHO»;
- 3aflaHne «He3HakoMel»;
-pethnekcus.
-ynpaxHeHne «KOMNANMEHT»;
- ynpaxHeHune «M3obpeTaTeNibHbIi NATPUOT»;
-3aflaHune «5 Tebs 3Halo»;
- pedhnekcus
- ynpaxHeHne « KOMAAUMEHT»
- ynpaxHeHune «OoKyCcUpoOBKa»;
-ynpaxHeHue «)XXunBas KapTUHKa»;
- pehnekcus
-ynpaxHeHne « KOMNAUMEHT»;
- 3afaHne «CamoxapakTepucTmka;
- 3afaHue «MpoXoXmnin»;
- pethnekcus
-ynpaxHeHne «KOMNANMEHT»;
- 3afilaHne «Packpacb CBOU YyBCTBa»;
- 3afaHue «lMynbe»;
- ynpaxXHeHne «X0pOBOA»;
- pehnekcus
- ynpaxHeHne «<KOMNAUMEHT»;
- 3afaHune «MUKTOrpammbl»
- 3aflaHne «PafocTb»;
- 3aflaHue «ApoCTb»; (
- 3aflaHne «Camonoxsana»;



15.

16.

17.

18.

19.

20.

© N o g bk w N e

- pethnekcusa
-ynpaxHeHne «KOMNNUMEHT» 7
- ynpaxHeHue «BHyTpeHHN 6€CKOHEYHOCTb»
-ynpaxHeHue «CHeB»
- ynpaxHeHue «pycTb»
- pedbnekcus
-ynpaxHeHue « KOMNAUMEHT» 8
- 3afilaHme «Kyfaa yxoauT 3n10CTb»
- 3afaHue «JlnTepaTypHbIil Nnepeckas»
- 3aflaHne «Camonoxsana»
- pedhnekcus
UeTBepTasa YeTBepThb.
-ynpaxHeHune «KOMAANMEHT»
- ynpaxHeHue «Arpbl ¢ BHYTpeHHelW 6eCKOHEUYHOCTbIO»
- ynpaxHeHue «Y AnBJieHNE»
- pedhnekcus 5
-ynpaxHeHune «KoMNANMEHT»
- 3afaHune «JinTepaTypHbIii Nnepeckas»
-ynpaxHeHune «Camonoxsana» 6
- pedhnekcus
- ynpaxHeHue « KOMNAUMEHT»
- ynpaxXHeHue « ANNOANUCMEHTbI»

- 3aflaHune «JIuTepaTypHblil Nnepeckas»

MHGOpMaLnei.

-ynpaxHeHne «Camonoxeana» 7
- pehnekcus
-ynpaxXHeHne «KOMNANMEHT»

- 3aflaHune «LiBeTockon»

PA3AEN V. Pa3BuTtne HaBblKOB paboThl C

- «Yragan amoymnto» 8
- 3afaHue «JinTepaTypHbIli Nnepeckas»

- pethnekcmns.

[eBATbIN Knacc _

Ne Tema 3aHATUN KpaTkoe cogep>xaHue

Pasgen 1. 340poBbIii 06pa3 XM3HW.

OT0 cTpawHoe CNOBO «HapKOTUK» becepa

HapKOTUK - CTOUT 1 eMy JOBEPATb TpeHuHT

O60poTHasA CTOpPOHa TabneTkm Becena

ANKOronb U OpraHusm Becepna, aHkeTa «340p0BbI 06pa3 XU3IHU»

besonacHbIX curapet HeT! becepa

B npeasepumn 6egbl becepa

MucbmMo gpyry MpakTuueckoe 3aHATUE

CMnnpa yyma Bekos Becepa, onpoc 3HaHWiA No TeMe.
Pasgen 2. O6LleHNe 1 yBEPEHHOCTb

Mwup o6LieHUa N B3auMogeincTeus Becepa

[LaBailt poroBopumcs TpeHUHr



No

Camono3HaHue n camopasButTune
Pasgen 3. NoaBefeHWe pe3ybTaToB.

[aBali NpoBepUM, UTO Thl 3Haellb

«Mup 6e3 MAB»

TpeHUHr

Nrpa

Onpoc 3HaHWi obydyarowumxca o spege NMNAB

[ecaTtblii - ogMHHaALATbIN Knacc.

CTtagmsa ckaskoTepanuu
OcMbiCneHne X M3HEHHOTO
onblTa.

(3 3aHATHKA)

AKTyanusauus n noagnuTka
XU3HEHHOTO0 pecypca.

(2 3aHATUA)

dopMupoBaHue
KOHCTPYKTMBHOTO co3npa-
TeNbHOTO anbTpynsma.

(2 3aHaTHNSA)

dopmupoBaHue
co3mpaTeNibHOM
XW3HEHHOW nporpammel.
(2 3aHATHNA)

Has3BaHue CKaskun
-A. THesgunoB «Lutpax.
-C. Kangyne «CKa3zaHue 0
PayHCKOM yTece».

-B. AcTtanymkKk «HOYHO roctb».

- C. Kangyne «KOHOMNEHOK».

- MpunTynm o cyacThbe.

-M.-1.

3BEpENn».

Bep «PoXpecTBo y

-N. Wax «Kak 6bi10 3apaboTaHo

3HaHue»
1

- Kosnbo: OTPbIBOK ns3

npeancnoBus K PyCcCKOMY

W3faHUI poMaHa «ANXUMUK».

«KVN3HEHHbIE LEHHOCTU»
- Martepuansl MexgyHapogHoro
JyXoBHOro yHusepcuteta bpaxma

Kymapuc.

Llenb ckasku

MMomoub B OCMbICNEHNN
XWN3HEHHOTO onbliTa. Hantm
KN 4YyeBble MOMEHTbI XN3HN,

Korga OblM yTepsHbl AYXOBHbIe
OpPUEHTHUPSI

®opmMupoBaTh OTHOLWEHUS
MPUHATHS COGCTBEHHOTO

XXM3HEHHOro onbiTa. YcunueaTtb

pajoCTHbIe " cYacT/NuBbIE
nepexuBaHus, MokKa3sbiBaThb
npuMmepsl rapMoHUYHOIA
camopeanusaynu

®opmupoBaTh Xenanue
3a60TUTbCH 0 APYTUX "

npuHocuTb 6naro. CogencreoBaTtb

B MNepeoLeHKe Yyvyalwumca CBOUX
B3aMMOOTHOLWEHNUA C OANKMMU
N abMm.

MomMmoub 3aHOBO OCMbICNUTB

OCHOBHbIE )XU3HEHHbIE LEHHOCTU U
NOCTPOUTb co3npgaTtenbHyo

XWU3HEHHYI0 nporpamMmmy.



