
Утверждаю:
ЙРВ М"КОУ СОШ №4

План мероприятия no профориентационной 
с обучающимися, с детьми ОВЗ, детьма инЙ1алидамй 

на 2023 - 2024 учебный год

Ш л \

Цели:
- активизировать процесс профессионального самоопределения обучающихся за счет 
специальной организации их деятельности, включающей получение знаний о себе, о мире 
профессионального труда;
- развить у обучающихся способности к профессиональной адаптации в современных 
социально-экономических условиях.
Задачи:
- сформировать положительное отношение обучаемого к самому себе, осознание им своей 
индивидуальности, чувство уверенности в своих силах применительно к самореализации в 
будущей профессии;
- оказать обучающимся помощь в соотнесении их интересов, склонностей и способностей 
с требованиями профессиональной деятельности.

№
п/п

Мероприятия
•

Сроки Класс Ответственные

1 .

L

Работа с обучающимися.
I ступень

Классный час «Где и кем работают твои 
родители, братья, сестра?»

Сентябрь 1-4 классные
руководители,
педагог-психолог,
социальный
педагог

Классный час «Что ты знаешь об их 
работе?

Октябрь 1-4 классные
руководители,
педагог-психолог,
социальный
педагог

Классный час «Кем ты хочешь быть, 
почему?»

Йоябрь 1-4 классные
руководители,
педагог-психолог,
социальный
педагог

Классный час «Что ты знаешь о любимой 
профессии?»

Декабрь 1-4 классные
руководители,
педагог-психолог,
социальный
педагог

Классный час «Профессии сферы 
обслуживания»

Январь 1-4 классные
руководители,
педагог-психолог,
социальный
педагог

Классный час «Рабочие профессии» Февраль 1-4 классные
руководители,
педагог-психолог,
социальный



педагог
Классный час «Сельскохозяйственные 
профессии»

Март 1-4 классные
руководители,
педагог-психолог,
социальный
педагог

Классный час «Педагогические 
профессии»

Апрель 1-4 классные
руководители,
педагог-психолог,
социальный
педагог

II ступень
Беседа «Твое место в жизни» Сентябрь 5-8 классные

руководители,
педагог-психолог,
социальный
педагог

Беседа «Человек ценен трудом» Октябрь 5-8 классные
руководители,
педагог-психолог,
социальный
педагог

Беседа «Готовься стать хозяином страны» Ноябрь 5-8 классные
руководители,
педагог-психолог,
социальный
педагог

Беседа «А какую профессию выберешь
ты?»

Декабрь 5-8 классные
руководители,
педагог-психолог,
социальный
педагог

Устные журналы: «Удивительное рядом» Январь 5-8 классные
руководители,
педагог-психолог,
социальный
педагог

Устные журналы: «Хочу все знать» Февраль 5-8 классные
руководители,
педагог-психолог,
социальный
педагог

Устные журналы: Новости науки» Март 5-8 классные
руководители,
педагог-психолог,
социальный
педагог

Устные журналы: Спортивная жизнь» Апрель 5-8 классные
руководители,
педагог-психолог,
социальный
педагог

Устные журналы: В мире профессий» Май 5-8 классные
руководители,
педагог-психолог,
социальный



педагог
I l l  ступень

«Мир твоих увлечений» Сентябрь 9-11 классные
руководители,
педагог-психолог,
социальный
педагог

«Труд моих родителей» Октябрь 9-11 классные
руководители,
педагог-психолог,
социальный
педагог

«Долг и интерес при выборе профессии» Ноябрь 9-11 классные
руководители,
педагог-психолог,
социальный
педагог

«Как готовиться к будущей профессии» Декабрь 9-11 классные
руководители,
педагог-психолог,
социальный
педагог

Диспут «О твоих путях, современник» Январь 9-11 классные
руководители,
педагог-психолог,
социальный
педагог

«Что значит жить красиво?» Февраль 9-11 классные
руководители,
педагог-психолог,
социальный
педагог

Что значит выражение «счастье трудных 
дорог»

Март 9-11 классные
руководители,
педагог-психолог,
социальный
педагог

«О призвании в жизни. В чем смысл
жизни»

^Апрель 9-11 классные
руководители,
педагог-психолог,
социальный
педагог

«Почему правильный выбор профессии 
называют вторым рождением человека»

Май 9-11 классные
руководители,
педагог-психолог,
социальный
педагог

2. Реализация проекта «Билет в будущее» Сентябрь-
декабрь

6-11 Кл. рук. 
Психологи

3. Всероссийские открытые уроки 
интерактивной цифровой платформы 
«ПроеКТОриЯ»

Сентябрь-
май

8-11 Кл. рук. 
Психологи

4. Занятия в кружке «Юная смена, ГИБДД» Сентябрь-
май

4 Кл. рук.

5. Курс занятий «Россия -  мои горизонты» Сентябрь- 6-11 Кл. рук.



(Направление «Внеурочная 
деятельность»)

май

6. Конкурс сочинений:
«Об ответственности перед обществом, 
людьми, самим собой»
«Мои увлечения»
«Кем быть?»
«Моя будущая профессия»

Ноябрь

Декабрь
Февраль
Март

10,11

8,9
6,7
1-5

Рук. МО рус.яз и 
литератыры, 
учителя русского 
языка и 
литературы

7. Оформить школьный стенд по 
профориентации:
- Куда пойти учиться 
-Что читать о профессиях
- Объявления
- Планируются встречи в клубе 
интересных профессий
- Наши сочинения.

Сентябрь 8-11 Педагоги 
организаторы, 
Психологи, 
Соц. пед.

8. Проведение бесед: «Школа, семья и 
выбор профессии».

Ноябрь 8-11 Кл. рук.
Зам. дир. по ВР 
Мочалкина Ю.П.

9. Читательская встреча 
«Образ труженика в литературе»

Март 8,9 Библиотекарь

10. Просмотр фильмов:
-«Все работы хороши»
- «На пороге взрослой жизни»

Октябрь
Ноябрь

1-11 Педагоги 
организаторы, 
Кл. рук.

11. Встречи с интересными людьми 
(передовиками производства), с 
выпускниками школы.

В течение 
года

1-11 Педагоги
организаторы,

12. Проведение индивидуальных 
консультаций по необходимости. В течение 

года 1-11
Кл. рук., 
Психологи

13. Организация экскурсий:
-СЭС
- пищекомбинат
- городскую пекарню
- сельскохозяйственный колледж
- педагогический колледж 
-ПЧ

В течение 
года

по запросу
1-11

Кл. рук.
Педагоги
организаторы,

14. Проведение психолого-педагогической > 
диагностики способностей и 
компетенций обучающихся, продолжения 
образования и выбора профессии, 
разработка рекомендаций.

IV квартал 
2023- 

I квартал 
2024

9,11

Кл. рук.,
Психологи
Соц.пед.

15. Привлечение несовершеннолетних (в 
возрасте от 14-18) лет к временной 
трудовой занятости в свободное от учебы 
время, в том числе в каникулярный 
период.

июнь 8-11

Соц.пед.

Работа социально -  психологической службы
1. Индивидуальные консультации с 

обучающимися.
В течение 
года

8-11 Психолог
Соц.пед.

2. Индивидуальные консультации с 
родителям^.

В течение 
года

8-11 Психолог
Соц.пед.

3. Групповая работа с родителями. В течение 
года

8-11 Психолог

4. Групповая работа с обучающимися. В течение 
года

8-11 Психолог
Соц.пед.



5. Мини-лекции и семинары с элементами 
дискуссий'.

В течение 
года

8-11 Психолог
Соц.пед.

6. Создание эвристических ситуаций. В течение 
года

8-11 Психолог
Соц.пед.

7. Демонстрация и проведение 
диагностических методик и последующее 
обсуждение.

В течение 
года

9Д1 Психолог

9. Встречи с интересными людьми. В течение 
года

Психолог
Соц.пед.
Педагоги
организаторы,

Работа с педагогическим коллективом.
1. Рассмотреть вопрос на тему 

«Рекомендации по опыту работы 
классных руководителей по 
профориентации».

Ноябрь 9-11 Руководители МО 
кл. рук.

Работа с родителями
1. Привлекать родителей к 

профориентационной работе.
В течение 

года
1-11 Кл. руковдители

2. Проведение общешкольных 
родительских собраний по 
профориентации обучающихся

1 раз в 
полугодие

9-11 Зам. дир. по ВР
Мочалкина Ю.П.
Кл. руковдители
Психолог
Соц.пед.
Педагоги
организаторы,

Л Размещение информационных буклетов, 
видеороликов профориентационной 
направленности на сайте школы, 
родительских чатах

Постоянно 1-11 Зам. дир. по ВР
Мочалкина Ю.П.
Кл. руковдители
Психолог
Соц.пед.
Педагоги
организаторы,

»


